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ITALIANO

ARGILTUBO ARGITAL

& un prodotto pronto per luso

LARGILTUBO ARGITAL contiene Argilla verde
essiccata al sole e ventilata, puro olio di semi
di Borragine, ricco di acidi grassi insaturi indi-
spensabili per una pelle morbida ed elastica,
puro olio essenziale'! di Lavanda Demeter che,
oltre a sviluppare una nota molto gradevole,
esercita un‘azione rinfrescante e protettiva,
estratto di Equiseto e fiori di Calendula Deme-
ter che svolgono un‘azione protettiva, glicerolo
vegetale ad azione idratante.

COME SI USA: spremere il tubo e raccogliere
la quantita desiderata di ARGILTUBO diretta-
mente sulla parte del corpo interessata, spal-
marlo bene con le dita o con una spatolina,
quindi aspettare il tempo necessario trascorso
il quale rimuoverlo sotto il rubinetto servendo-
si di una spugnetta inumidita. Quando il pro-
dotto sta per esaurirsi, si consiglia di tagliare
il tubo con le forbici in modo da poterlo recu-
perare completamente.

Maschera per viso, collo e décolleté ad azio-
ne antirughe e per una pulizia profonda:
TEMPO DI POSA: pelli grasse tempo di posa
30", pelli miste tempo di posa 20", pelli secche
tempo di posa 10'.

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia
di applicare sulla pelle una delle creme per
il viso ARGITAL: Crema ldratante Nutriente,
Crema Antirughe, Crema alla Rosa.

Maschera per pelli foruncolose e acneiche
TEMPO DI POSA 10°

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia
di applicare sulla pelle del viso la Crema alla
Violetta e la Crema alla Bardana.
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Maschera per il seno rassodante, depurativa e
levigante

TEMPO DI POSA 10°7/20°

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia di
applicare la Crema alla Violetta.

Maschera per i glutei rassodante e levigante
TEMPO DI POSA 20°

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia di
applicare la Crema Floré ad affetto rassodante.

Maschera per la pancia sgonfiante
In questo caso si consiglia il trattamento specifi-
co ARGITAL a base di Fango Snellente.

Maschera per le smagliature

TEMPO DI POSA 20°

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia di
applicare la Crema Floré ad affetto rassodante e
['Olio Rilassante alla Melissa.

Maschera per la cellulite

In questo caso si consiglia il trattamento specifi-
co ARGITAL a base di Fango Snellente, Florange
(crema snellente), Floré (crema rassodante) e
Olio Snellente.

Maschera per i capelli

TEMPO DI POSA 5

La maschera va applicata sui capelli bagnati.
Trascorsi i 5" sciacquare i capelli e lavarli prefe-
ribilmente con uno dei 3 shampoo ARGITAL: per
capelli grassi all'Ortica, per capelli normali alla
Bardana o per capelli biondi alla Camomilla.

Maschera per la schiena rilassante

In questo caso si consiglia il trattamento speci-
fico ARGITAL a base di Fango Scaldante, Crema
Fango e Crema allArnica.

Maschera per i capillari e vene varicose
TEMPO DI POSA 20°

Dopo aver rimosso la maschera, si consiglia di
applicare la Crema di Thuja e ['Olio per le Vene
e i Capillari.

Maschera per lo scrub

TEMPO DI POSA DA 30" a 45’

E importante che la maschera sia quasi secca,
quindi rimuoverla utilizzando una spugnet-
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ta inumidita con acqua tiepida eseguendo dei
movimenti rotatori in senso orario?. Dopo aver
rimosso la maschera, si consiglia di utilizza-
re una delle creme per il viso ARGITAL: Crema
Idratante Nutriente, Crema Antirughe, Crema
alla Rosa.

ARGILTUBO puo essere utilizzato anche per
punture di insetti

TEMPO DI POSA 10°

Dopo aver rimosso la maschera con ARGILTU-
BO, si consiglia di applicare la Crema di Thuja.

1 Gli oli essenziali, detti anche oli eterei, provengono
dalla distillazione delle piante aromatiche. Ad esempio,
dalla menta si distilla l'olio essenziale di menta dal tipico
profumo fresco.

2Anche i piccoli movimenti rotatori, se eseguiti corret-
tamente, servono a far circolare meglio e in maniera
regolare i liquidi nei nostri tessuti. Consigliamo il senso
orario per chi come noi vive nell'emisfero nord e antiora-
rio per chi vive nell'emisfero sud. Come & noto nell'emi-
sfero nord le acque circolano nel senso orario mentre
nell'emisfero sud le stesse circolano in senso antiorario.

ENGLISH

ARGITAL ARGILTUBO

is a product ready to use.

ARGITAL ARGILTUBO contains sun dried venti-
lated active green Clay, pure Borage seeds oil,
rich in unsaturated fat acids, essential for a soft
and elastic skin, pure essential oil' of Demeter
Lavender that, besides developing a very pleas-
ant fragrance, manages a refreshing and pro-
tective action, extract of Equisetum and flowers
of Demeter Calendula that develop a protective
action, vegetable Glycerol that has a moisturiz-
ing action.



INSTRUCTIONS FOR USE: squeeze the tube and
apply the desired quantity of ARGILTUBO di-
rectly on the interested part of the body, smear
it well with your fingers or with a spatula, there-
fore wait the necessary time and then remove
it under the water with a dampened sponge.
When the product is about to finish, we advise to
cut the tube with the scissors in order to be able
to get all the product.

Anti-wrinkle face, neck and décolleté mask for
deep cleaning

TIME-EXPOSURE: 30 minutes for oily skin, 20
minutes for mixed skin, 10 minutes for dry skin.
After having removed the mask we advise to ap-
ply on the skin one of ARGITAL creams for face:
Moisturizing Cream, Anti-wrinkle Cream, Rose
Cream.

Mask for skins with pimples and acne
TIME-EXPOSURE 10°

After having removed the mask we advise to
apply on the face skin the Violet Cream and the
Burdock Cream.

Mask for the breast. Firming, depurative

and smoothing

TIME-EXPOSURE 10°/20°

After having removed the mask we advise to ap-
ply the Violet Cream.

Mask for buttocks. Firming and smoothing
TIME-EXPOSURE 20°

After having removed the mask we advise to ap-
ply Flore Cream that has a firming effect.

Mask for a flat belly
In this case we recommend Argital Slimming
Mud specific treatment.

Mask for stretch marks

TIME-EXPOSURE 20’

After having removed the mask we advise to ap-
ply Flore Cream that has a firming effect and the
Relaxing oil.

Mask for cellulite
In this case we recommend Argital Slimming Mud
specific treatment and Florange (slimming cream),
Floré (firming cream) and Slimming Oil.
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Hair Mask

TIME-EXPOSURE 5

The mask must be applied on wet hair. After 5’
rinse your hair and wash them preferably with
one of the three ARGITAL shampoos: for greasy
hair with Nettle, for normal hair with Burdock,
for blonde hair with Chamomile.

Relaxing Mask for the back

In this case we recommend ARGITAL specific
treatment with Warming Mud, Mud Cream and
Arnica Cream.

Mask for the capillaries and varicose veins
TIME-EXPOSURE 20

After having removed the mask we advise to ap-
ply the Thuja Cream and the oil for the Veins and
Capillaries.

Exfoliant Mask

TIME-EXPOSURE 30°/45°

It is important that the mask gets almost dry,
therefore remove it using a sponge dampened
with warm water and perform circular clock-
wise? movements. After having removed the
mask we advise to use one of the ARGITAL
creams for the face: Moisturizing Cream, Anti-
wrinkle Cream, Rose Cream.

Argiltubo for insect stings

Time-exposure 10°

After having removed the mask with Argiltubo
we advise to apply the Thuja Cream.

1The essential oils, also called ethereal oils, come from
the distillation of the aromatic plants. For instance, the
mint essential oil with its typical fresh perfume is dis-
tilled from the mint.

2Circular movements, if carried out correctly, help im-
prove the circulation and regularity of the liquids within
our body tissues. We recommend a clockwise direction
for those living in the northern hemisphere and an anti
- clockwise direction for those in the southern hemi-
sphere. It can be seen that in the northern hemisphere
water circulates in a clockwise direction and in the
southern hemisphere in an anti - clockwise direction.



DEUTSCH

ARGITAL
GRUNE TONERDE IN DER TUBE
- GEBRAUCHSFERTIGE PASTE -

Reinigend, straffend, wohltuend

Die griine Tonerde in der Tube von ARGITAL
enthalt sonnengetrocknete, ventilierte griine
Tonerde. Reines Ol aus Borretschsamen, reich
an ungesdttigten Fettsduren, welche wichtig
fur eine weiche, elastische Haut sind. Rein ath-
erisches Lavendeldl* in demeter-Qualitat, das
zu dem angehmen, entspannenden Duft, auf
die Haut einen erfrischenden, schiitzenden Ef-
fekt hat. Die Extrakte von Schachtelhalm und
Ringelblume in demeter- Qualitadt schiitzen und
starken die Haut. Pflanzliches Glycerin spendet
zusatzlich Feuchtigkeit.

ANWENDUNG: Die gewiinschte Menge direkt
auf die zu behandelnde Stelle des Kéorpers
auftragen und mit den Fingern oder dem Spa-
tel gut verteilen. Nach der gewiinschten Ein-
wirkzeit mit einem Schwammchen und reichlich
Wasser abspiilen. Wenn das Produkt beinahe
aufgebraucht ist, empfehlen wir, di Tube mit
einer Schere zu zerschneiden, um auch die letz-
ten Reste der Tube verwenden zu konnen.

Anti Aging-Maske fiir Gesicht, Hals und
Dekolleté, mit Tiefenreinigung
EINWIRKZEIT: Fettige Haut 30 Minuten,
Normale Haut 20 Minuten, Trockene Haut
10 Minuten.Nach dem Entfernen der Maske
ist die nahrende Feuchtigkeitcreme, die
Anti- Faltencreme oder die Rosencreme von
ARGITAL empfehlenswert.

Maske bei unreiner Haut und Akne
EINWIRKZEIT: 10 Minuten

Nach dem Entfernen ist die Veilchencreme
oder die Klettencreme von ARGITAL
empfehlenswert.



Anti-Aging Maske fiir die Brust, reinigend,
straffend, wohltuend

EINWIRKZEIT: 10 bis 20 Minuten

Nach dem Entfernen der Maske ist die
Veilchencreme von ARGITAL zu empfehlen.

Maske fiir GesaB, straffend und festigend
EINWIRKZEIT: 20 Minuten

Nach dem Entfernen der Maske ist

die kérperformende, festigende Floré
Kérpercreme von ARGITAL empfehlenswert.

Als straffende Maske fiir den Bauch
Ist der Kérperformende Fango Snellente zu
empfehlen.

Kdrpermaske bei Dehnungsstreifen
EINWIRKZEIT: 20 Minuten

Nach dem Entfernen der Maske ist die Floré
Korpercreme mit ihrer straffende Wirkung
und das Entspannungsél aus Melisse
empfehlenswert.

Korpermaske bei Cellulite

Ist der Kérperformende Fango Snellente,
die Florangecreme, die Florécreme und das
Schlankheitsél Snellente von ARGITAL zu
empfehlen.

Pflegende Haarmaske

EINWIRKZEIT: 5 Minuten

Die Tonerdepaste wird auf das feuchte

Haar aufgetragen und verteilt. Nach der
Einwirkzeit mit Shampoo auswaschen.
Empfehlenswert sind hier die Shampoos von
ARGITAL, fir fettiges, normales und blondes
Haar.

Entspannende Maske fiir den Riicken
Bei Verspannungen im Riicken ist eine
Kérpermaske mit der warmenden Fango
Packung, mit der Fangocreme und
Arnikacreme zu empfehlen.

Kdrpermaske fiir Kapillare und
Krampfadern

EINWIRKZEIT: 20 Minuten

Nach dem Entfernen der Maske ist das
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Auftragen von Thujacreme und das OL fiir
Venen und Kapillare empfehlenswert.

Peelingmaske

EINWIRKZEIT: 30 -45 Minuten

Die Maske sollte fast ganz trocken sein.
Danach einen Schwamm mit warmem
Wasser anfeuchten und in kreisférmigen
Bewegungungen im Uhrzeigersinn**
entfernen. Nach dem Entfernen der Maske
ist die nahrende Feuchtigkeitscreme, die
Anti- Faltencreme oder die Rosencreme zu
empfehlen.

Griine Tonerdepaste bei Insektenstichen
EINWIRKZEIT: 10 Minuten

Nach dem Entfernen der Paste ist das
Auftragen Avon Thujacreme zu empfehlen.

'Die therischen Ole stammen aus der Destillation aro-
matischer Pflanzen. Zum Beispiel wird aus Minze das
atherische Ol mit seiner typischen frischen Duftnote
destilliert.

2Bei korrekt ausgefiihrten, kreisformigen Massagebe-
wegungen verbessert sich die Zirkulation der Gewe-
beflissigkeit. Wir empfehle diese dem Uhrzeigersinn
nach vorzunehmen, da wir in der nordlichen Hemi-
sphare leben und in entgegengesetzte Richtung in der
sudlichen Hemisphare. Man weif}, dass das Wasser in
der nérdlichen Hemisphare mit dem Uhrzeigersinn und
in der siidlichen entgegengesetzt flieft.

ESPANO

ARGILTUBO ARGITAL

es un producto listo para usar.

ARGILTUBO ARGITAL contiene Arcilla verde
secada al soly ventilada, aceite puro de semillas
de Borraja, rico en acidos grasos insaturados
indispensables para una piel suave y elastica,
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aceite puro esencial' de Lavanda Demeter que
ademas de dar al producto una nota agradable,
ejerce una accion refrescante y protectora, ex-
tracto de Equiseto y flores de Caléndula Deme-
ter que ejerce una funcién protectora, Glicerol
vegetal con accion hidratante.

MODO DE EMPLEO: exprimir el tubo y extender
con la ayuda de los dedos o de una espatula la
cantidad de ARGILTUBO deseada sobre la parte
interesada. Dejar actuar durante el tiempo ne-
cesario y aclarar con la ayuda de una esponja
humedecida. Cuando el producto se estd por
acabar, aconsejamos cortar el tubo con las tije-
ras de manera que se pueda utilizar completa-
mente.

Mascarilla para cara, cuello y escote con accion
antiarrugasy para una limpieza profunda.
TIEMPO DE APLICACION: cutis graso 30', cutis
mixto 20, cutis seco 10°.

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar sobre la piel una de las cre-
mas faciales ARGITAL: Crema Hidratante Nutri-
tiva, Crema Antiarrugas, Crema de Rosas,

Mascarilla para cutis con granos y acné
TIEMPO DE APLICACION 10°

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar sobre el cutis la Crema de
Violetas y la Crema de Bardana.

Mascarilla para el seno, reafirmante,
depurativay alisante |

TIEMPO DE APLICACION 10/20°

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar la Crema de Violetas.

Mascarilla para gliteos tonificante y alisante
TIEMPO DE APLICACION 20°

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar la Crema tonificante Flore’.

Mascarilla para un vientre mas plano
En este caso se aconseja el tratamiento especi-
fico ARGITAL a base de Fango Adelgazante.
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Mascarilla para las estrias

TIEMPO DE APLICACION 20°

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar la Crema tonificante Flore'y
el Aceite Relajante de Melisa.

Mascarilla para la celulitis
En este caso se aconseja el tratamiento especi-
fico ARGITAL a base de Fango Adelgazante, Flo-
range (crema adelgazante), Flore’ (crema tonifi-
cante) y Aceite Adelgazante.

Mascarilla para el cabello

TIEMPO DE APLICACION 5’

La mascarilla se aplica sobre el cabello hu-
medo. Dejar actuar durante 5', aclarar y lavar
el cabello preferentemente con uno de los 3
champus ARGITAL: para cabello graso a base
de ortiga, para cabello normal a base de bar-
dana o para cabello rubio a base de camomila.

Mascarilla para la espalda, relajante

En este caso se aconseja el tratamiento especi-
fico ARGITAL a base de Fango Calorifico, Crema
Fango y Crema de Arnica.

Mascarilla para venas y capilares

TIEMPO DE APLICACION 20

Después de haber removido la mascarilla, se
aconseja de aplicar la Crema de Tuya y el Aceite
para venas y capilares.

Mascarilla exfoliante

TIEMPO DE APLICACION 30'/45'

Es importante que la mascarilla esté casi seca,
luego removerla con una esponja humedecida
con agua tibia, efectuando movimientos rotato-
rios en sentido horario?.

Posteriormente se aconseja el utilizo de una de
las cremas faciales ARGITAL: Crema Hidratante
Nutritiva, Crema Antiarrugas, Crema de Rosas.

ARGILTUBO se puede usar también contra las
picaduras de insectos

TIEMPO DE APLICACION 10°

Después de haber removido la mascarilla de
ARGILTUBO, se aconseja la aplicacion de la
Crema de Tuya.



TLos puros aceites esenciales, también llamados
aceites etereos, proceden de la destilacion de plantas
aromaticas. Por ejemplo, de la menta se destila el aceite
esencial de menta con su tipico aroma fresco.

2También los pequefios movimientos rotatorios, si efec-
tuados correctamente, sirven a mejorar y a normali-
zar la circulacion de los liquidos en nuestros tejidos.
Aconsejamos el sentido horario para quienes, que como
nosotros, viven en el hemisferio norte y antihorario para
quienes viven en el hemisferio sur. Como es sabido en
el hemisferio norte el agua circula en en sentido hora-
rio mientras que en el hemisferio sur circula en sentido
antihorario.

FRANCAIS

LARGILTUBO ARGITAL

est un produit prét a lusage.

LARGILTUBO ARGITAL contient de largile verte
séchée au soleil et ventilée, de Uhuile pure de Gra-
ines de Bourrache, riche en acides gras insaturés
indispensables pour une peau douce et élastique,
d’huile essentielle pure! de Lavande DEMETER qui,
en plus de développer une senteur agréable, exerce
une action rafraichissante et protectrice, de Uextrait
d’Aubépine et de fleurs de Calendula DEMETER qui
dégagent une action protectrice de la Glycérine vé-
gétale et une action hydratante.

MODE D’EMPLOI: Presser le tube et recueillir la
quantité désirée de UARGILTUBO directement sur
la partie du corps intéressée, bien 'étendre avec le
doigt ou une spatule et attendre le temps nécessai-
re écoulé et lenlever sous le robinet en se servant
d’une petite éponge humide. Lorsque le produit est
prét a étre enlevé, il est conseillé de couper le tube
avec les ciseaux de maniére a pouvoir récupérer
complétement le produit.
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Masque pour le visage et le cou a action anti-
rides et pour un nettoyage profond.

TEMPS DE PAUSE: peaux grasses 30°, peaux mixtes
20', peaux seches 10".

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer sur la peau lune des crémes pour le
visage ARGITAL: Creme hydratante Nourrissante,
Creme Anti-rides, Créme a la Rose.

Masque pour les peaux boutonneuses et
acnéiques

TEMPS DE PAUSE: 10

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer sur la peau du visage la Créeme a la Vio-
lette et la Creme a la Bardane.

Masque pour les seins, raffermissant, dépura-
tif et lissant

TEMPS DE PAUSE: de 10" a 20

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer la Créme a la Violette.

Masque pour des fesses fermes et lisses
TEMPS DE PAUSE: 20

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer la Créme Floré ayant une action raffer-
missante.

Masque pour le ventre gonflé
Dans ce cas, il est conseillé le traitement spécifique
ARGITAL a base de Boue Amincissante.

Masque pour les vergetures

TEMPS DE PAUSE: 20

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer la Créeme Floré ayant une action raffer-
missante et [Huile Relaxante a la Mélisse.

Masque pour la cellulite

Dans ce cas, il est conseillé le traitement ARGITAL a
base de Boue Amincissante Florange (Créme Amin-
cissante] et Floré (Créme Raffermissante) et UHuile
Amincissante.

Masque pour les cheveux

TEMPS DE PAUSE: 5’

Le masque est a appliquer sur les cheveux mouillés.
Laisser 5 min., rincer les cheveux et les laver de pré-
férence avec lun des shampoings ARGITAL pour les
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cheveux gras a Ortie, pour les cheveux normaux a
la Bardane, pour les cheveux blonds a la Camomille.

Masque pour le dos relaxant

Dans ce cas, il est conseillé le traitement spécifique
ARGITAL avec Boue Chauffante, Creme de Boue et
Creme d'Arnica.

Masque pour les capillaires et les varices.
TEMPS DE PAUSE: 20

Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'appliquer la Créme de Thuya et UHuile pour les
varices et les capillaires.

Masque pour le gommage

TEMPS DE PAUSE: de 30" a 45'".

Il est important que le masque soit presque sec,
lenlever en utilisant une petite éponge humide
avec de leau tiede en faisant des mouvements
rotatoires? dans le sens des aiguilles d'une mon-
tre. Aprés avoir enlevé le masque, il est conseillé
d'utiliser lune des créemes pour le visage ARGITAL:
Créme Hydratante Nourrissante, Créme Anti-rides,
Créme a la Rose.

ARGILTUBO peut aussi étre utilisé en cas de pi-
qures d’insectes

TEMPS DE PAUSE: 10°

Apres avoir enlevé le masque a lARGILTUBO, il est
conseillé d'appliquer la Creme Thuya.

TLes huiles essentielles, en plus d'étre éthérées, pro-
viennent de la distillation de plantes aromatiques. Par
ex. de la menthe, on distille Uhuile essentielle de men-
the d’un parfum typiquement frais.

2De méme que les petits mouvements rotatoires exé-
cutés correctement servent a faire circuler de meilleu-
re facon les liquides de nos tissus, nous conseillons le
sens des aiguilles d'une montre pour qui, comme nous,
vivons dans [hémispheére nord et anti-aiguilles d'une
montre pour ceux qui vivent dans hémisphere sud.
Comme on le notera dans 'hémisphére nord les eaux
circulent dans le sens des aiguilles d'une montre tandis
que dans Uhémisphere sud, celles ci circulent dans les
sens anti-aiguilles d'une montre.
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